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L’EDITO
Au Secours Catholique Caritas France nous 
nous mobilisons pour vivre la Révolution 
Fraternelle !

Cette révolution vise à contribuer à une 
société du vivre ensemble, qui s’ancre dans 
la participation de tous, l’action contre les 
causes de pauvreté et ses conséquences, 
pour permettre la fraternité et la justice 
sociale.

La délégation de Seine et Marne vous 
présente son rapport d’activité de 2024 
qui illustre  les différentes façons qu’ont 
les acteurs des trente-deux équipes de 
faire vivre ce projet. Leurs initiatives et 
réalisations incarnent, concrètement, les 
valeurs de confiance, d’engagement et de 
fraternité des bénévoles.

L’accompagnement fraternel est au premier 
plan pour venir en aide aux personnes 
les plus démunies. La rencontre, l’écoute 
bienveillante, l’accueil, la présence, 
l’action ensemble en sont les principaux 
ingrédients.

Dans le contexte des Jeux Olympiques 
de Paris, l’ambiance de fête s’est invitée 
aux  olympiades à Fontenay-Trésigny et 
Coulommiers. La joie s’exprime lors des 
évènements collectifs, elle est porteuse 
d’espérance.

La priorité nationale “bénévolat”  nous 
mobilise pour trouver de nouveaux 
bénévoles, comme à Combs-la-Ville 
et à Ozoir. Les formations proposées 
soutiennent le parcours des bénévoles 
et leur engagement. Elles font grandir 
en chacun sa disponibilité à l’écoute et 
l’accompagnement fraternel. Comme le 
dit Philippe : ”nos actions sont surtout du 
partage et du lien”. 

Dans les équipes, les personnes 
accompagnées qui le désirent, participent  
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aux projets et à la vie de l’équipe. Elles 
apportent leurs talents et proposent d’autres 
idées. A Provins, le projet d’aménagement 
du local a été pensé ensemble, avec tous 
les acteurs. Chacun trouve sa place, ce 
sont des occasions de vraies rencontres 
fraternelles.

La lutte contre les causes de pauvreté 
est aussi vécue à travers nos actions de 
plaidoyer: sensibiliser, faire connaître 
les conditions de vie des personnes très 
démunies, leurs difficultés d’accès aux 
droits, reconnaître à chacun sa dignité. 

La mobilisation pour le droit des étrangers, 
la projection du film “Siraba, le 115 et moi”, 
celle de “Je verrai toujours vos visages”, le 
témoignage de Lucia qui ne peut faire ses 
démarches par internet, sont l’occasion de 
dénoncer et rendre visible l’exclusion. 

Nous remercions tout particulièrement 
les acteurs de l’association, les bénévoles, 
les personnes accueillies, les salariés, 
et nos partenaires associatifs, locaux et 
institutionnels qui donnent force à nos 
engagements réciproques. 

Nous désirons continuer à œuvrer chaque 
jour pour un monde juste et fraternel. 

Marie-Dominique 
CARTON 
Présidente
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NOVEMBRE-DÉCEMBRE - Campagne de Fin d’Année (CFA) : 
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AVRIL - Jeux Olympiques à Fontenay-Trésigny

En cette année de Jeux Olympiques, le samedi 20 avril après-midi, l’équipe de Fontenay-Trésigny a organisé ses 
propres jeux. Le soleil était au rendez-vous !

Ces Jeux Olympiques ont commencé avec le passage de la flamme (fabriquée par les enfants lors de l’atelier du 
lundi) autour d’une belle ronde. Puis les activités se sont enchaînées :  course en sac, “course à deux” attachés 
aux parents et jeu de la cuillère. L’esprit olympique était bien présent pour cette magnifique journée de partage 
collectif. “C’était formidable de voir les sourires sur tous ces visages”, témoigne une bénévole.

RÉTROSPECTIVE - TEMPS FORTS DES ÉQUIPES LOCALES 
EN 2024

JUILLET - Mini-olympiades à Coulommiers

Samedi 20 juillet, l’équipe de Coulommiers a clôturé 
la « saison » avec les familles qu’elle accompagne 
tout au long de l’année, en organisant un goûter 
pique-nique au parc des Capucins, le tout sous un ciel 
radieux.

Après avoir fait le plein d’énergie, les enfants ont 
confectionné des torches olympiques qui ont été 
remises aux vainqueurs des « olympiades ».

OCTOBRE - Octobre rose à La Ferté-sous-
Jouarre et à La Ferté-Gaucher

Les boutiques solidaires de La Ferté Gaucher et de 
La Ferté-sous-Jouarre, motivées par l’envie d’associer 
les valeurs du Secours Catholique à Octobre Rose, 
ont décoré de ballons roses leurs vitrines. A La 
Ferté-Gaucher, les bénévoles ont aussi participé aux 
manifestations organisées par la mairie le dimanche 13 
octobre. L’équipe voulait s’associer à la lutte contre le 
cancer du sein et s’est jointe à une grande marche de 
13 kms. Tout au long du parcours, les bénévoles ont 
pu échanger avec les nombreux participants, faisant 
ainsi mieux connaître les engagements du Secours 
Catholique et donner un peu plus de visibilité à leurs 
actions sur leur secteur.

Marché de Noël à Rozay-en-Brie

Ensemble, les bénévoles et les personnes accueillies 
par l’équipe de Rozay-en-Brie ont tenu le marché de 
Noël avec comme objectif principal de mieux faire 
connaître le Secours Catholique. Tous les volontaires 
se sont concertés, ont participé à la confection des 
objets et à la journée. Ils ont vendu essentiellement 
des créations élaborées à partir d’objets et accessoires 
déjà en leur possession et d’objets reçus en dons. Les 
créations en laine réalisées par les « tricoteuses » (des 
anges, des décorations pour le sapin, des «kroumirs») 
ainsi que tous les objets fabriqués “main” ont rencontré 
un franc succès.

Ce marché de Noël a permis une ouverture vers 
les habitants et associations participant au Marché 
des créateurs ainsi qu’une meilleure connaissance 
du Secours Catholique tant à Rozay que sur les 
communes du secteur.

“Ce fut un grand plaisir, des partages, de la complicité, 
des joies et des rires entre personnes accueillies et 
bénévoles ainsi que des satisfactions d’avoir contribué à 
la campagne de fin d’année”, témoigne une bénévole.

FraterNoël à Moissy-Cramayel

Le soir de Noël, l’équipe de Moissy est allée à la 
rencontre d‘une quinzaine de familles isolées pour 
leur proposer un moment de partage chaleureux. Un 
repas de fête a été offert à chacune avec la lecture 
de cartes de Noël en partenariat avec des enfants du 
catéchisme.

Et de nombreuses autres actions …

Un repas de Noël  joyeux, festif et délicieux a été organisé au sein de l’équipe Môret Loing Orvanne !

L’équipe de Champagne-sur-Seine a, comme chaque année, concocté un repas de Noël, avec, cette année, un 
délicieux Colombo. Chacun a pu profiter de ce moment convivial et enjoué !

A La Ferté-sous-Jouarre, le samedi  21 décembre, l’équipe a organisé et célébré Noël  avec les familles à la 
boutique solidaire. Un moment agréable, convivial et fraternel, de la joie, des rires, des jeux, des surprises pour 
grands et petits.  
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S’ENGAGER, PARTAGER, RAYONNER
Être bénévole au Secours Catholique de Seine-et-Marne, c’est prendre le temps de se former, de se 
ressourcer et soigner sa vie d’équipe. C’est aussi diffuser la révolution fraternelle et éveiller à la 
solidarité. 

  en chiffres

candidats pour  
du bénévolat

701
modules de 
formation réalisés

17
nouveaux bénévoles inscrits  
suite à des visios

183
participants  
aux visios d’accueil

196
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Du 26 au 28 mars, 67 participants se sont retrouvés 
à La Houssaye-en-Brie pour la session de formation. 
En 3 jours, 7 stages différents étaient proposés : Etre 
acteur, Savoir dire non en préservant la relation, 
Ensemble et différents : s’ouvrir à l’interculturalité, 
Accompagnement à la scolarité, Être en relation, 
Aller vers les personnes en grande précarité et 
Prévenir et gérer l’agressivité.

Vivre une session de formation à La Houssaye élargit 
le cadre des formations proposées tout au long 
de l’année et invite à se poser. Le temps d’accueil 
chaque matin, celui des repas et des pauses café, 
ont rythmé les journées.

Le 5 décembre avait lieu la journée des bénévoles en responsabilité à 
Bussy-Saint-Georges. Ce jour, on célébrait aussi la journée mondiale du 
bénévolat. Une belle occasion pour remercier et célébrer avec notre 
réseau. 65 personnes sont venues, représentant 19 équipes de notre 
délégation.

Le matin, les participants ont fait connaissance et ont démarré la journée 
en se ressourçant grâce à de courts exercices de sophrologie. Ensuite, un 
travail sur les différentes formes d’engagement au Secours Catholique a 
été proposé. L’après-midi était dédiée à des ateliers pour prendre soin de 
soi : mandala, yoga, groupe de parole, relecture, sophrologie, pâtisserie, …

Session de formation à La Houssaye-en-Brie

Journée des bénévoles en responsabilité

S’évader avec les Young
Les Young Caritas de Seine-et-Marne sont un 
groupe de 25 bénévoles, constitué en majorité de 
jeunes travailleurs ou d’étudiants. Leurs actions se 
situent principalement dans le secteur de Marne-la-
Vallée.

Ils mènent des actions concrètes, directement 
auprès des personnes démunies. Les Young Caritas 
ont emmené des enfants à la Cité des Sciences 
durant 1 journée. Ils organisent également des 
activités plus calmes comme des ateliers lectures, 
jeux de société ou même des pique-niques lorsqu’il 
fait beau.

La principale force de leur groupe : leur liberté 
d’entreprendre les actions qu’ils souhaitent !

Toutes ces sorties sont des expériences remplies 
de bonheur autant pour les familles que pour les 
bénévoles.

Appel à bénévolat à Combs-la-Ville
L’équipe de Combs-la-Ville assure l’accompagnement scolaire auprès 
de 17 familles pour 22 élèves en primaire. A chaque séance, la difficulté 
est d’organiser la prise en charge des enfants en fonction des bénévoles 
disponibles.

Comment faire face à l’affluence des demandes et anticiper le manque de 
bénévoles pour l’accompagnement à la scolarité à compter de la rentrée?

Un stand aux couleurs du Secours Catholique a été installé dans le marché 
couvert de la ville, le samedi 30 mars matin. Munie des flyers “wanted 
bénévoles”, l’équipe s’est mobilisée pour lancer un appel à bénévoles, 
en allant à la rencontre des personnes venues faire leurs achats pour le 
week-end pascal.

Une action collective pleine d’espoir quant à l’accueil de nouvelles 
personnes pour renforcer l’équipe. Une opération de communication 
réussie qui a permis aux bénévoles présentes de faire connaître les 
activités de l’équipe, et particulièrement l’accompagnement à la scolarité.

Goûter avec les bénévoles du siège de la délégation
Le 3 juillet, les bénévoles ayant des missions au siège de la délégation se 
sont retrouvés pour un atelier cuisine suivi d’une dégustation. Au menu, 
confection de brochettes de fruits et autres gourmandises et fondue au 
chocolat. Tous ont mis la main à la pâte et ce fût un moment convivial de 
partage et d’échanges.

Ce temps a permis aux bénévoles de la délégation de se retrouver, 
car tous ne sont pas présents aux mêmes moments durant l’année, et 
d’échanger sur les missions de chacun. L’après-midi s’est terminée par un 
jeu de présentation pour se connaître encore mieux.

La session de formation permet de vivre 
fraternellement une pause dans un contexte 
propice à la rencontre. C’est l’occasion de connaître 
des personnes bénévoles d’autres équipes, d’autres 
territoires, d’enrichir sa découverte du Secours 
Catholique en Seine-et-Marne.

Pour chacun, les formations en session peuvent se 
vivre telle une étape sur la route de son engagement 
solidaire.

Les Young Caritas sont tout simplement des jeunes 
qui utilisent leur énergie et créativité pour permettre 
aux personnes de s’évader du quotidien.

La session de formation permet de vivre 
fraternellement une pause dans un contexte 
propice à la rencontre. C’est l’occasion de connaître 
des personnes bénévoles d’autres équipes, d’autres 
territoires, d’enrichir sa découverte du Secours 
Catholique en Seine-et-Marne.
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 Rencontre avec Colette, bénévole 
dans l’équipe de Melun
« L’engagement bénévole m’a apporté bien plus que le 
temps ou l’énergie que j’ai pu donner. »

Quel a été votre parcours au Secours Catholique 
jusqu’ici ?

Le Secours Catholique et moi c’est une très vieille 
histoire ! J’ai été bénévole au Secours Catholique il y 
a de nombreuses années et puis la vie, le travail, les 
enfants ont fait que je me suis un peu éloignée. J’ai 
repris du service en 2010. J’ai eu envie de revenir à cet 
engagement et de rendre un peu de ce que j’avais reçu. 
Il y a toujours eu des gens qui m’ont soutenue dans les 
périodes difficiles de ma vie. J’ai voulu, à mon tour, être 
ce soutien pour quelqu’un.

 Rencontre avec Philippe, Référent de 
territoire sur la Brie des Champs
« J’aime les gens ! » 

Bonjour, peux-tu te présenter ? 

Bonjour ! Oui bien sûr, je m’appelle Philippe, j’ai 65 
ans et je suis marié à Cathy, bénévole également 
au Secours Catholique. Je suis retraité du secteur 
bancaire. D’ailleurs, ma situation professionnelle me 
faisait rire en quelque sorte car la journée à la banque 
je manipulais des sous et le soir je côtoyais des 
personnes sans abri avec le SAMU Social. 

Au Secours, toutes les compétences sont utiles
  en chiffres

thématiques et services 
départementaux

14
bénévoles engagés dans des services  
ou thématiques départementaux

40 

Quel est ton parcours bénévole ?

Je suis bénévole depuis mes 17 ans ! J’ai un parcours 
riche car j’ai été bénévole dans plusieurs associations 
comme Action Catholique des Enfants (ACE), la 
Jeunesse Ouvrière Chrétienne (JOC), Action Catholique 
Ouvrière (ACO), j’ai aussi servi la soupe du soir avec les 
Compagnons d’Emmaüs notamment. 

Durant ma vie professionnelle, j’ai toujours eu une 
vie de bénévole en parallèle. Aujourd’hui, je suis à 
la retraite et je suis bénévole au Secours Catholique 
depuis 2019. Je le suis également pour le Don du Sang 
dans notre village où j’aide pour la mise en place et 
le rangement de la salle, l’affichage etc. Pour moi il 
est très important d’avoir cet esprit d’engagement et 
de le cultiver tout au long de sa vie. C’est pour cela 
que j’ai toujours partagé mon engagement autour de 
moi, même lorsque je travaillais. J’ai toujours eu cette 
volonté de faire découvrir le bénévolat !

Qu’est-ce qui te plait dans ton engagement ?

Ce qui est important à mes yeux sont les valeurs que je 
porte, la place de chacun dans la société, que chacun 
ait la possibilité de grandir. Et, je retrouve tout cela au 
Secours Catholique.

Je veux voir des bénévoles heureux ! Car pour pouvoir 
aider les autres, il faut être bien. La connaissance 
de l’autre est une véritable richesse. Nos actions ne 
sont pas des actions de distribution mais surtout du 
partage, du lien. J’aime les gens ! J’aime être là pour 
eux et avec eux. Ça donne vraiment la pêche de voir 
grandir les gens, d’oser, d’accepter et de prendre 
des responsabilités. C’est tout ça que je retrouve au 
Secours Catholique.

Découvrez 
l’intégralité de son 
témoignage, ici.

J’agis principalement au service de jeunes mineurs 
étrangers, c’est auprès d’eux que je me sens le mieux. 
Je les aide à trouver du travail, à trouver un logement, à 
tracer leur chemin dans la société. Ce que je veux, c’est 
qu’ils se fassent une place là où ils ont voulu s’installer.

Je fais partie de la commission étrangers depuis de 
nombreuses années maintenant. Aujourd’hui, je viens 
en aide à des jeunes que j’ai rencontrés alors qu’ils 
n’étaient encore que des bébés. Certains sont partis, ont 
fait leur vie, mais ils m’envoient toujours des messages 
pour me donner de leurs nouvelles ou me demander 
des conseils.

Que vous apporte votre engagement auprès du 
Secours Catholique ? Qu’aimeriez-vous mettre 
en avant pour encourager ceux qui hésitent à 
s’engager ?

Je trouve du bonheur à redonner aux autres un peu de 
la chance que j’ai eue. L’engagement pour les autres 
permet de prendre conscience des belles choses que la 
vie nous offre, et de vivre aussi, comme je le disais plus 
haut, de très belles histoires.

Je pense aussi que l’engagement m’a permis de grandir 
en humilité, d’apprendre à accepter les choses comme 
elles viennent. Les gens que j’ai accompagnés, qui 
avaient souvent bien moins que moi, faisaient souvent 
preuve d’un immense courage. Leur force de caractère 
face à l’adversité m’a souvent déroutée. J’ai même pu 
être gênée par les marques de reconnaissance qu’ils 
manifestent aux bénévoles, tant il me semblait que 
les épreuves qu’ils avaient traversées dépassent ma 
réalité quotidienne. J’ai souvent eu le sentiment de ne 
pas être à la hauteur de leurs remerciements. Mais il 
faut apprendre à lâcher prise et à accepter ces mercis, 
c’est important de recevoir ce que les personnes 
accompagnées veulent nous donner.

Découvrez l’intégralité 
de son témoignage, 
ici.
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FAIRE ENSEMBLE
Le soutien à la « participation des personnes » est apparu comme une priorité lors de la période de 
bilans « Ensemble, en avant ! » de l’année dernière. Plusieurs temps forts autour de cette théma-
tique ont rythmé notre année.

  Témoignage de l’équipe de Provins 
sur l’animation “valoriser les talents” 

Comment s’est déroulée l’animation ?

5 personnes ont participé dont une nouvelle 
bénévole. L’objectif de la rencontre était de proposer 
une action qui fédère, dans laquelle chacun et 
chacune peut prendre la place qu’il ou elle souhaite. 
Les bénévoles ont pu se présenter différemment, 
faire passer de nouvelles idées, mieux comprendre 
au-delà des talents la manière d’être en équipe, se 
repartager la place en équipe.

Plusieurs projets ont été proposés : une fête où 
chacun participe, création d’une formation sur 
les besoins fondamentaux, un temps “lecture de 
conte avec les enfants”. Finalement, ce fût le projet 
“lecture de conte avec les enfants” qui a été retenu 
par le petit groupe. Le défi, ce sera de véritablement 
faire ensemble dès le départ en posant la question 
aux personnes que nous accompagnons “qui veut 
conter avec nous ?” ! Cela implique aussi que ce 
ne soit pas seulement le petit groupe qui organise, 
sinon on passe à côté de la participation des 
personnes.

A partir de février, un groupe de personnes 
organisé en comité de pilotage s’est réuni pour 
mieux comprendre la participation des personnes 
et proposer des outils en soutien aux équipes 
qui souhaitaient faire un pas de plus dans leur 
participation. Ce groupe s’est constitué avec des 
bénévoles, des personnes ayant l’expérience de la 
précarité et des salariés. Il a eu pour feuille de route 
les objectifs fixés à partir des retours lors des temps 
de relecture “Ensemble en avant” organisés en mai-
juin 2023 :

•	 Une majorité des équipes a compris ce qu’est la 
participation des personnes.

•	 La plupart des équipes ont vécu un temps 
collectif co-construit avec tous les acteurs du 
SCCF.

•	 Chacun.e est considéré.e comme une personne 
ressource dans une équipe.

•	 Les équipes peuvent découvrir, expérimenter, 
créer, mutualiser, échanger des outils et des 
expériences qui favorisent la participation des 
personnes.

Ce sont ces objectifs qui ont guidé les propositions 
du comité de pilotage au réseau.

Une soixantaine de personnes, de tous les territoires 
de Seine-et-Marne, se sont retrouvées le mardi 12 
mars 2024 à Cesson pour une journée des bénévoles 
en responsabilité.

Au cours de cette journée, les participants ont 
creusé le sujet de la participation des personnes à 
travers l’échelle de la participation et des exemples 
concrets. 

  en chiffres

Une priorité  
départementale

Journée des bénévoles en responsabilité 
à Cesson

rencontres du 
COPIL

9
Heures  
de COPIL

20
personnes ont testé l’animation Valoriser 
nos talents avant déploiement en 2025

5

Le 6 février, les acteurs et actrices du Secours 
Catholique de Provins se sont réuni.es pour 
la rencontre «Rêvons ensemble notre local». 
L’équipe, dans un nouveau local depuis septembre 
2023, avait décidé de tester un temps les activités 
avant de passer à l’aménagement et à la décoration.

L’objectif de cette rencontre : recueillir des idées 
d’aménagement, de décoration mais aussi 
d’activités pour les différents espaces. Le jour J, 28 
personnes étaient présentes. Réparties en petits 
groupes dans les salles, elles ont répondu aux 
questions suivantes : Qu’est-ce que vous aimeriez 

«Rêvons ensemble notre local» à Provins

Qu’est-ce que l’animation a permis ?

C’était très intéressant qu’il y ait une nouvelle 
bénévole, cela a permis de lui laisser une place, 
de cheminer ensemble sur les actions qu’on met 
en place : même si quelqu’un avait très envie d’une 
action, le fait que ce soit discuté à partir d’une 
proposition, cela permet de faire ensemble.

Cet atelier permet d’échanger entre les différents 
bénévoles et permet de dynamiser les équipes en se 
donnant un projet commun et participatif. Plusieurs 
utilisations sont possibles : avec les personnes 
dans le cadre de notre projet de faire ensemble, en 
équipe à des moments de perspectives (nouvelle 
année, nouveau local, nouvelle équipe, arrivée de 
nouveaux bénévoles, etc.). Cela permet de partir des 
compétences des personnes, de se rassurer sur la 
place qu’on a au Secours Catholique et de voir les 
effets concrets de son action.

On apprend aussi de ce qui ne fonctionne pas : 
mieux anticiper l’agenda des événements et mieux 
associer les personnes accompagnées afin d’avoir 
un groupe mixte entre elles et les bénévoles.

trouver dans cette pièce ? De quoi auriez-vous 
besoin dans cette pièce ? Quels aménagements 
seraient à prévoir pour que vous vous y sentiez 
bien ?

Au fur et à mesure, les personnes ont aussi fait 
des propositions de nouvelles activités qu’elles 
aimeraient faire ensemble. “C’était une belle 
réussite d’avoir autant de participation en nombre 
mais également en propositions! Une des 
personnes a partagé sa joie de pouvoir donner 
son avis, difficile dans son quotidien de sans abri”, 
témoigne un bénévole de l’équipe.
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AGIR POUR UNE SOCIÉTÉ PLUS JUSTE ET FRATERNELLE
À travers nos actions de terrain, nous poursuivons notre mission de plaidoyer en faveur des plus vulnérables. Qu’il s’agisse 
de dénoncer une loi injuste, de sensibiliser le grand public à la réalité des personnes sans-abri ou de lutter contre l’exclu-
sion numérique, notre réseau s’engage avec conviction. Dans la rue, dans les salles de projection ou face à une caméra, nous 
témoignons que chaque personne compte et mérite d’être écoutée, respectée et accompagnée.

 ménages accompagnés dans un dossier de 
recours pour l’hébergement ou le logement 

40
équipes mobilisées face 
à la loi immigration

7
  en chiffres

personnes détenues ayant  
participé aux activités proposées

47

Une priorité  
départementale
Notre réseau était mobilisé le dimanche 21 janvier 
à Meaux et à Melun contre la loi immigration. En 
effet, en 2024, les fondements de notre système de 
protection sociale ont été attaqués et les discours 
de haine ont explosé dans les médias et dans 
les chambres de la Nation :  Sénat et Assemblée 
Nationale. 

Fondée sur l’évangile, la mission du Secours 
Catholique nous invite à accueillir l’étranger. Nous 
sommes invités à construire un pays et un monde 
où justice et fraternité se rencontrent.

Par cette marche citoyenne, pacifique et joyeuse 
notre objectif était de raviver l’énergie et l’espérance 
et de témoigner que nous sommes capables de 
fraternité avec les plus démunis. C’est la force du 
Secours Catholique, sa mission, sa raison d’être. 

A Melun, environ 300 personnes se sont mobilisés 
dont 4 personnes de notre association. A Meaux, 
entre 110 et 120 personnes étaient présentes dont 
une quinzaine des personnes du Secours Catholique 
(4 équipes locales représentées). Une belle preuve 
de mobilisation de notre réseau !

Projection du court-métrage “Siraba, 
le 115 et moi” à Savigny-le-Temple
L’équipe locale du Secours Catholique de Savigny-
le-Temple a organisé la projection du court-métrage 
«Siraba, le 115 et moi» le jeudi 14 mars à 20h à la 
salle paroissiale de Cesson. Une soixantaine de 
personnes étaient présentes. Le court métrage 
est tiré du scénario écrit par Mado Cissé pendant 
le confinement, en pensant à toutes les familles 
enfermées à l’hôtel pendant cette période. Elle y 
témoigne de son parcours à la rue, puis dans les 
hôtels du 115 et des batailles qu’elle a dû livrer pour 
s’en sortir avec ses enfants.

Le court-métrage “Siraba, le 115 et moi” est un 
bel outil de sensibilisation du grand public sur ce 
que vivent les personnes en situation d’errance 
et de demande de mise à l’abri. Ce film présente 
les difficultés auxquelles doivent faire face les 
personnes et toutes les difficultés de vivre à l’hôtel.

Zoom sur l’illectronisme à Lagny-sur-Marne
Mal du XXIème siècle, l’illectronisme traduit l’incapacité d’une personne 
à utiliser les outils numériques, soit parce qu’elle n’y a pas accès, soit 
parce qu’elle n’a pas reçu de formation adéquate.

Alors que la tendance est à la dématérialisation des démarches 
administratives, l’illectronisme est devenu un facteur important 
d’exclusion. Ce phénomène touche principalement les personnes 
modestes et/ou âgées.

Interrogée par quatre jeunes de l’École Supérieure d’Audiovisuel et 
du Cinéma sur le sujet, Lucia, accompagnée au Secours Catholique 
de Lagny-sur-Marne, s’est volontiers pliée à l’exercice de l’interview. 
Très à l’aise face à la caméra, elle explique aux jeunes qu’elle a bien 
un téléphone, mais qu’il ne lui sert … qu’à téléphoner ! Elle n’a pas 
d’application et ne se sent pas suffisamment à l’aise pour se lancer. 
Ses enfants ont un ordinateur pour leurs études et prennent parfois le 
temps de lui faire un cours, mais ce n’est pas suffisant pour qu’elle se 
plonge seule dans des démarches en ligne. Complexité supplémentaire, 
les outils numériques sont sans cesse soumis à des mises à jour, ce 
qui demande une certaine dextérité de la part des utilisateurs pour 
s’adapter à ces évolutions. Heureusement, Lucia peut compter sur l’aide 
bienveillante de ses voisins ou des membres du Secours Catholique 
pour lui donner un coup de pouce !

Un ciné-débat à Melun

L’équipe d’animation en milieu carcéral de Melun a organisé, dans le 
cadre des Journées Nationales Prisons, un ciné-débat, le 6 décembre, 
en association avec l’Aumônerie Catholique des prisons de Melun et 
Réau et en lien avec l’Aumônerie protestante.

Le film « Je verrai toujours vos visages » a été projeté. Des intervenantes 
de l’association AVIMEJ-France Victimes 77 (Aide aux Victimes et 
Mesures Judiciaires) et du SPIP 77 (Service Pénitentiaire d’Insertion et de 
Probation) ont répondu aux questions des participants.

La salle était comble et l’assistance a apprécié tant le film que la qualité des 
réponses apportées par les professionnelles de la Justice Restaurative. 
Celle-ci se décline selon plusieurs modalités dont principalement :

- les « Rencontres Condamnés Victimes », mise en présence d’une 
groupe de victimes et d’un groupe de personnes condamnées pour la 
même infraction que celle subie par les victimes

- la « médiation», rencontre d’une victime et de son agresseur

- la « conférence restaurative », participation de proches concernés
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RÉINVENTER NOS 
LIEUX D’ACCUEIL

  en chiffres

Un nouveau local pour des nouvelles 
activités à Champagne-sur-Seine

Le vendredi 12 avril a eu lieu l’inauguration du 
nouveau local de l’équipe de Champagne-sur-
Seine qui est situé place de la Mairie. Les élus 
étaient présents ainsi que notre Présidente et notre 
Déléguée. A cette occasion, un magnifique buffet 
a été proposé par les bénévoles et les personnes 
accompagnées par l’équipe.

Ce lieu, ouvert tous les jours de la semaine, permet 
à tous de se réunir autour de diverses activités : 
atelier cuisine, arts créatifs, informatique… Un accueil 
convivial y est toujours proposé. Chacun est invité à 
faire des propositions et à innover au sein de ce lieu 
chaleureux et vivant.

Inauguration de la boutique solidaire à 
Noisiel

L’équipe de Noisiel a inauguré sa nouvelle boutique 
solidaire le vendredi 29 novembre ! Situé au 3 cours 
du Buisson, ce lieu est ouvert les mercredis de 14h à 
17h et les samedis de 10h à 13h. Pour l’inauguration, 
des élus de la ville se sont déplacés et les bénévoles 
de l’équipe se sont mobilisés pour l’événement. Une 
boutique solidaire est un lieu ouvert à toutes et à 
tous qui repose sur deux principes d’action : une offre 
d’articles, vêtements et accessoires et un espace 
de rencontre, véritable lieu d’échange et de projets 
mais aussi d’innovations qui s’anime autour d’une « 
table de convivialité » proposant un accueil café.

La thématique des locaux fait partie de nos 3 priorités départementales ressorties en 2023. Deux sujets spéci-
fiques liés aux locaux ont été identifiés : la recherche de locaux et l’élaboration d’une charte pour des locaux 
accueillants, sécurisants et dignes. 2024 a aussi été marquée par de nombreux changements de locaux dans 
nos équipes.

De beaux projets pour la Maisons aux 
Tournesols à Claye-Souilly

Après 3 années de recherche d’un nouveau local, 
une belle opportunité s’est présentée à l’équipe 

VIE DES TERRITOIRES
  en chiffres

Table ouverte à Lizy-sur-Ourcq

L’équipe de Lizy-sur-Ourcq fête sa première année 
d’ouverture en proposant une nouvelle action : une 
table ouverte.
Cette action a été réfléchie par l’équipe qui rencontre 
des personnes en difficulté d’accès à l’alimentation 
essentiellement due à deux raisons : les ressources 
financières et la solitude.

Une table ouverte est avant tout un moment de 
partage :
- partage de la préparation
- partage du repas
- partage du rangement et du nettoyage
Tout cela avec une bonne dose de sourires, 
une portion d’émerveillement devant le repas 
préparé et partagé ensemble, le tout saupoudré 
de fraternité! Les participants ont grandement 
apprécié et attendent la prochaine table ouverte 
avec impatience.

travaux mise en conformité
7 1

nouveaux locaux/ déménagementsvisites équipes immo
10

12120
personnes  
accompagnées

200
personnes parties en vacances 
soit 50 familles

Du renouveau pour l’équipe d’Ozoir-la-
Ferrière
Suite à un appel à bénévoles en novembre dernier, 
le local d’Ozoir-la-Ferrière – fermé pour manque 
de bénévoles – a pu rouvrir ses portes pour le plus 
grand bonheur des habitants. Cet appel a été un 
succès puisqu’une dizaine de bénévoles a rejoint 
l’équipe.

Avant la fermeture des lieux, en moyenne une 
personne toutes les deux semaines s’y rendait, 
essentiellement pour le vestiaire. Aujourd’hui c’est 
au moins trois personnes par jour qui poussent 
la porte du Secours Catholique d’Ozoir, ouvert 
les jeudi et samedi matin. On leur propose un 
accompagnement administratif : régularisation de 
leur situation, aide juridique, aide pour les demandes 
de papiers, mais aussi conseils sur la gestion de leur 
budget. Une aide très précieuse quand on sait la 
perte de confiance dont elles peuvent souffrir pour 
réaliser ces démarches complexes.

Le Secours Catholique d’Ozoir-la-Ferrière peut 
compter sur l’aide du Centre Communal d’Action 
Sociale (CCAS) ainsi que celle du Centre social 
municipal Les Margotins. Une belle synergie s’est 
créée et se renforce entre ces acteurs locaux de 
l’inclusion sociale.

Côté actualités, 4 demi-journées vont être 
organisées à la Micro-Folie d’Ozoir afin de sensibiliser 
les familles à la fracture numérique. Rappelons 
qu’en 2023, 15,4% de la population française de 
plus de 15 ans souffrait d’illectronisme (étude de 
l’Insee). Ce sont 46 personnes qui vont pouvoir être 
accompagnées, avec le concours des équipes de la 
Micro-Folie et du Secours Catholique. Les parents 
seront conviés avec leurs enfants pour un goûter 
ainsi que des ateliers d’aide à l’utilisation d’Internet 
et d’outils informatiques, et des jeux variés.

EQUIPES  
LOCALES

32
Bénévoles en 
territoire

1068

de Claye-Souilly. Une maison de 150m² avec un 
grand jardin. Le lieu idéal pour mettre en œuvre 
leur projet et accueillir les personnes et les familles 
accompagnées.

Ce nouveau lieu d’accueil a été l’occasion de 
questionner à nouveau le projet d’équipe ainsi que 
ses actions. Cette Maison appelée aujourd’hui la 
«Maison aux Tournesols» permettra d’accueillir les 
personnes et les familles dans un espace digne, 
agréable et chaleureux. La vie dans la maison sera 
organisée autour du «vivre et faire ensemble»!

L’objectif du projet est d’accompagner les personnes 
et les familles en situation de pauvreté, leur proposer 
un lieu d’accueil digne où elles peuvent se poser, 
trouver de l’entraide, devenir acteur et rompre 
l’isolement.
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  Témoignage, Noël à Claye-Souilly

“Cette année nous avons choisi en équipe de changer 
notre façon de vivre Noël et de permettre aux parents 
de venir choisir un jouet pour leur enfant, de l’emballer 
et de l’emporter chez eux pour leur donner la possibilité 
de leur offrir eux mêmes !

Nous avons donc recensé les âges des enfants jusqu’à 
11 ans pour préparer des jouets en conséquence ! Puis 
les parents sont venus, sur plusieurs jours, choisir 
le cadeau qu’ils allaient offrir à leur enfant. Leurs 
yeux pétillaient et même si cela n’a pas été facile à 
emballer, mamans et papas ont vraiment apprécié 
et ont été très heureux d’aller le cacher ensuite pour 
attendre Noël.
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Braderie à La Ferté-sous-Jouarre

L’équipe locale de la Ferté-sous-Jouarre a organisé 
sa première braderie le samedi 1er juin.
Les bénévoles ont décidé d’organiser cette braderie 
pour liquider les stocks et à des tarifs défiant toute 
concurrence…
L’équipe avait prévu un espace convivialité avec 
thé, café, boissons et de délicieuses pâtisseries 
préparées par l’équipe ou offertes par des personnes 
accompagnées.
“La braderie a été un véritable moment de partage, 
on y a pris le temps de la rencontre et de l’échange... 
On a chanté et quelques danses improvisées se sont 
invitées. Un monsieur installé à l’espace convivial a 
dit : «oh il n’y a plus de musique» lorsque la musique 
s’est arrêtée”, témoigne un bénévole.
L’équipe a accueilli environ 60 visiteurs sur la journée 
! C’est une belle réussite pour une première... riche 
de fraternité !

Contes en maison à Bray-sur-Seine

Dans le cadre du festival “contes en maisons” 
organisé par la Fédération des Foyers Ruraux de 
Seine-et-Marne, il a été proposé aux enfants de 
l’accompagnement scolaire et à leurs parents un 
spectacle de contes.

Ils ont bénéficié d’une matinée réservée à l’équipe 
du Secours Catholique de Bray-sur-Seine. L’équipe a 
également permis à de jeunes conteurs de s’exercer 
face à un public d’enfants. Les conteurs et conteuses 
ont su les entraîner dans de belles aventures. Ils ont 
su s’adapter parfaitement à un public de personnes 
migrantes qui ne maîtrise pas encore toutes les 
subtilités de la langue française.

Sortie culture avec l’équipe de 
Savigny-le-Temple

Le mercredi 26 juin, 22 enfants accompagnés dans 
leur scolarité par l’équipe du Secours Catholique de 
Savigny-le-Temple ont visité la ville de Provins.

Pour bien finir l’année, l’équipe du Secours 
Catholique de Savigny-le-Temple a proposé aux 
enfants qu’elle accompagne dans leur scolarité 
une sortie culturelle dans la ville de Provins. Suivant 
un rallye pédagogique, le groupe est parti à la 
découverte de la ville haute : passer par les portes 
Saint-Jean et de Jouy, admirer les belles maisons à 
colombages, les remparts et visiter la tour César. Un 
livret et un crayon de papier avaient été distribués à 
chacun des enfants pour répondre à des questions.

L’après-midi, le groupe a assisté au spectacle 
des aigles et a visité les volières. La journée s’est 
terminée par un moment de détente autour d’un 
goûter.

Au cours de cette sortie, une complicité s’est créée 
entre les enfants. Ils étaient ravis et les bénévoles 
aussi !

Table ouverte à Souppes

Tous les quinze jours, l’équipe de Souppes-sur-
Loing propose une «table ouverte». Chacun peut 
venir cuisiner et profiter d’un repas chaleureux et 
convivial !

Ces temps de partage font la joie des petits et des 
grands.

Nous avons eu ensuite, le 18 décembre, une très belle 
fête où toutes les personnes accueillies étaient invitées 
: goûter et activités créatives y étaient proposés. Le 
Père Noël a remis des chocolats aux enfants.

Presque toutes les familles sont venues et une véritable 
ambiance de fête a régné tout l’après-midi ! Ce qui est 
sûr, c’est que tous sont venus et qu’ils étaient vraiment 
heureux. Deux familles nous ont envoyé des vidéos 
prises au moment de l’ouverture des cadeaux. Que du 
bonheur !” ‎

VIE DES TERRITOIRES
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De nombreux partenaires soutiennent les actions du Secours Catholique
en Seine-et-Marne. 
Merci à : nos fidèles et nombreux donateurs actifs, la générosité du public, les mairies et CCAS de Seine-
et-Marne, le Ministère de l’Éducation nationale et de la jeunesse (FDVA), le Conseil départemental de Seine-
et-Marne, la préfecture de Seine-et-Marne, la Région Ile de France, la CAF de l’Hérault et l’Agence Nationale 
pour les Chèques-Vacances (ANCV).

où nous
trouver ?

Pour trouver l’équipe du Secours Catholique 
la plus proche de chez vous, ses activités et 
horaires d’ouverture, consulter le site
soliguide.fr
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Budget
et partenaires
Au cours de l’année 2024,
1 099 bénévoles ont participé à 
nos activités. Ils y ont consacré 
un peu plus de 215 200 heures, 
soit environ 28 jours par an 
pour chacun d’entre eux, ce 
qui équivaut à 118 personnes 
à temps plein. Les méthodes 
de valorisation permettent 
d’estimer ce don de temps à 
environ 2,6 millions d’euros 
auxquels il faut ajouter les frais 
“abandonnés” des bénévoles 
pour l’année 2024 à 40 775 € 
ainsi que la valeur des locaux 
mis à disposition pour un 
montant de 164 076 €. 

Répartition des aides financières attribuées en 2024

Répartition des secours

Alimentation : 47 %
Logement, hébergement : 12 %
Vacances Loisirs : 14 %
Transport : 8 %
Frais administratifs : 9 %
Santé et Soins : 3 %
Divers : 3 %
Formation : 3 %
Équipement : 1%

Accueil et accompagnement: 2839k €
Animation des Projets: 532k €
Fonctionnement: 163k €
Autres: 201k €
Aide financières et alimentaires: 110k €

Emplois 2024 : 3845K €

Bénévolat : 2 597 €
Dons : 630k €
Subventions : 293k €
Mise à disposition de locaux : 164k €
Participations : 66k€
Évènements de collecte : 10k €
Autres : 48k €

Ressources 2024 : 3808 k €
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Le Secours Catholique
Caritas France
en Seine-et-Marne

rencontres   
en lieu d’accueil

15 700
personnes soutenues  
Représentant 4 622 ménages

12120
représentants 
dans les CCAS
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Ont contribué à l’élaboration de ce document
Caroline, Cédrine, Colette, Christiane L., Jean-Eric, Joachim, Louise, Marie-Dominique, Marie-Thérèse B., Martine, Natacha, 

Philippe B., Philippe G., Raphaëlle, Sophie, et bien sûr toutes les équipes locales de Seine et Marne

Merci ! 

boutiques solidaires
5

bénévoles actifs
1 099

donateurs
4 802

9
équipes locales

32
salariés

lieux
d’accueil

35


