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Aujourd’hui, nous tirons le portrait de Philippe !
Bénévole référent du territoire de la Brie-des-Champs
« J’aime les gens »

Bonjour, peux tu te présenter ?
Je m’appelle Philippe, j'ai 65 ans et je suis marié à Cathy, bénévole également au
Secours Catholique. Je suis retraité du secteur bancaire. D'ailleurs, ma situation
professionnelle me faisait rire en quelque sorte car la journée à la banque je
manipulais des sous et le soir je côtoyais des personnes sans abri avec le SAMU
Social.

Quel est ton parcours bénévole ?
Je suis bénévole depuis mes 17 ans ! J'ai un parcours riche car j ai été bénévole dans
plusieurs associations comme Action catholique des enfants (ACE), la Jeunesse
ouvrière chrétienne (JOC), Action catholique ouvrière (ACO), j’ai aussi servi la soupe
du soir avec les Compagnons d'Emmaüs notamment.

Durant ma vie professionnelle, j'ai toujours eu une vie de bénévole en parallèle.
Aujourd'hui, je suis à la retraite et je suis bénévole au Secours Catholique depuis
2019. Je le suis également pour le Don du Sang dans notre village où j’aide pour la
mise en place et le rangement de la salle, l'affichage, etc. Pour moi il est très
important d'avoir cet esprit d'engagement et de le cultiver tout au long de sa vie.
C'est pour cela que j'ai toujours partagé mon engagement autour de moi, même
lorsque je travaillais. J'ai toujours eu cette volonté de faire découvrir le bénévolat !

Quelles sont tes missions actuelles au sein de l'association ?
Je suis référent de Territoire dans le secteur de la Brie-des-Champs. Ma mission
implique d'accompagner l'animatrice de ce même secteur dans la gestion de ses six
équipes. Concrètement, j’écoute les bénévoles, j'apporte mon aide ou mon savoir-
faire et je suis présent aux différents temps forts ainsi qu’aux forums ou lors de
réunions.



Je suis également engagé à la formation au niveau du département, comme celles «
Être acteur » ou « Être solidaire ». J’aime être proche des gens et du terrain. Je peux
ainsi faire remonter des informations et participer à une bonne communication
interne.

La mission que je préfère est celle de créer du lien. Je peux ainsi accueillir de
nouveaux bénévoles et participer à des moments de convivialité. J'aime participer
aux repas partagés car on finit toujours par discuter avec son voisin. On se
questionne, on se découvre. Je me rappelle qu'avec ma femme Cathy, un jour, lors
d’une rencontre de territoire, nous avions ramené des pommes de notre jardin avant
une réunion et nous avions fait tous ensemble de la compote de pommes. Certains
ont pu découvrir cette recette qui n’existe pas dans leur culture. Nous avions tous
beaucoup échangé et nous nous étions entre-aidés. Nous avions des toasts briochés
et nous avons dégusté la compote fraîchement cuisinée. À la fin, il restait encore des
pommes et tout le monde est reparti avec quelques-unes. C’était un très beau
moment de partage parmi d'autres et cela m'est très précieux. Il faut toujours
trouver une occasion ou des idées pour créer du lien, comme des mots croisés
communs par exemple ! Il faut être un peu magicien ...

Toutes ces missions m'offrent une merveilleuse occasion de découvrir mon
département, mais aussi le monde rural, avec ses propres problématiques et son
propre fonctionnement, car je suis natif du 93 et cela est très différent du monde
des cités.

 

Comment allies-tu ton engagement bénévole à ta vie personnelle ?
Grâce à une bonne organisation (un agenda commun). De plus, être bénévole
participe à un réel équilibre de vie. D'ailleurs, je m’étonne qu'il n'y ait pas plus de
personnes qui s'engagent car c'est un épanouissement pour nous et les autres.

Aussi, je ne me vois pas véritablement comme un « bénévole » mais comme un
militant. J'ai cette volonté de faire découvrir cet univers et ce qu'il peut nous
apporter, et ce, tout au long de mon parcours bénévole. Par la rencontre de l'autre
on en ressort toujours grandi ! Ma conviction contribue grandement à mon équilibre
entre mon engagement au sein d'associations et ma vie personnelle, car c'est une



évidence pour moi de le faire.

Et pour finir, un engagement au niveau du couple car cela implique toute la famille.
Avec ma femme nous sommes bénévoles et nous avons trois enfants. Deux d'entre
eux sont également engagés dans différentes associations.

 

Qu'est-ce qui te plaît dans ton engagement ?
Ce qui est important à mes yeux, ce sont les valeurs que je porte, la place de chacun
dans la société, le fait que chacun ait la possibilité de grandir. Et, je retrouve tout
cela au Secours Catholique.

Je veux voir des bénévoles heureux ! Car pour pouvoir aider les autres, il faut être
bien. La connaissance de l'autre est une véritable richesse. Nos actions ne sont pas
que des actions de distribution mais de partage, de lien. J'aime les gens ! J'aime être
là pour eux et avec eux. Ça donne vraiment la pêche de voir grandir les gens, d'oser,
d'accepter et de prendre des responsabilités. C'est tout ça que je retrouve au
Secours Catholique.

 

As-tu un mot pour les personnes qui hésitent encore à devenir bénévole ?

Viens et vois !
 

Si quelqu'un vient, je n'hésiterai pas à l’accompagner et lui faire partager mon
bonheur et mon amour de l'autre.

Cédrine Pigeon Schneider
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