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L'équipe du Secours Catholique de Lizy-sur-Ourcq fête le premier anniversaire de
son ouverture en proposant une nouvelle action : la table ouverte. 

Une table ouverte de Lizy-sur-Ourcq a été mise en place après avoir été réfléchie
par l'équipe du Secours Catholique qui rencontre régulièrement des personnes qui
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ont des difficultés à se nourrir, essentiellement pour deux raisons: les ressources
financières et la solitude.

Une table ouverte est avant tout un moment de partage :

partage de la préparation 
partage du repas
partage du rangement et du nettoyage 

Tout cela avec une bonne dose de sourires, une portion d'émerveillement devant le
repas préparé et partagé, le tout saupoudré de fraternité !

Les participants ont grandement appréciés et attendent la prochaine table ouverte
avec impatience ��
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