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Les Young Caritas, ces
acteurs essentiels
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Aujourd'hui, Journée internationale de la jeunesse, occasion parfaite pour mettre en
avant nos jeunes bénévoles engagés qui donnent de leur temps aux personnes en
situation de précarité pour les aider, les divertir et leur faire découvrir des choses.
Caractérisés par leur force de liberté, ces jeunes sont la pour soutenir les plus
pauvres et c’est cette liberté qui leur permet d'entreprendre ce qu'ils veulent !
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Une équipe avec des convictions...

Au Secours Catholique, ils sont appelés « Les Young Caritas » et leurs valeurs se
forgent autour des mémes principes : favoriser la création de lien social, étre a
I’écoute et créer des expériences enrichissantes le temps d'une semaine ou d'un
jour, pour ces personnes dont le quotidien est souvent difficile. Les Young prennent
un grand intérét a développer le pouvoir d’agir des personnes, en les aidant a
déployer leurs capacités, a étre acteurs des décisions et des actions qui les
concernent. Tout cela est couplé a des actions mises en place par les jeunes
bénévoles tels que des sorties cinéma, des voyages, des ateliers lectures, des pique-
niques, ... dans une optique de bienveillance, de convivialité, d’ambiance
chaleureuse et d’esprit de fraternité.

...en soutien des équipes !

Véritable support pour les équipes locales de Seine-et-Marne, les Young permettent
a chacun de découvrir, d'acquérir et de partager des compétences grace a des
collaborations avec celles-ci, en les aidant dans leurs activités. Cela leur permet
d’apprendre, par la méme occasion, I'organisation des différentes équipes.
L’échange entre les Young Caritas et celles-ci permet de développer leurs champs
d’actions et ainsi d'atteindre leurs objectifs.

Si vous souhaitez en apprendre davantage sur les actions des Young ou d’ores et
déja prendre part a leurs actions en les rejoignant, n’hésitez pas a visiter notre page
en cliquant ci-dessous !

S’engager

https://seineetmarne.secours-catholigue.org/notre-actualite/journee-internationale-
de-la-jeunesse
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